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CODIGO DE CENTRO: 33023534

DURACION: 35 HORAS
HORAS SEMANALES: 1 Hora
AULAS: Aula 21 y taller

1.- OBJETIVOS GENERALES A LOS QUE CONTRIBUYE EL MODULO PROFESIONAL:

p: identificar técnicas de primeros auxilios segun los protocolos de actuacion
establecidos para prestar atencion basica inicial en situaciones de emergencia

q: identificar el estado psicoldgico del usuario detectando necesidades y
conductas andmalas para atender sus necesidades psicoldgicas.

r: interpretar técnicas de apoyo psicolégico y de comunicacion detectando
necesidades y conductas anomalas para atender las necesidades psicoldgicas
de los usuarios.

s: valorar la diversidad de opiniones como fuente de enriquecimiento,
reconociendo otras practicas, ideas o creencias, para resolver problemas y
tomar decisiones.

2.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA1: Realiza la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia
describiendo riesgos, recursos disponibles y tipo de ayuda necesaria.

RA2: Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas
con el objetivo a conseguir.

RA3: Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacién de victimas
seleccionando los medios materiales y las técnicas.

RA4: Aplica técnicas de apoyo psicoldgico y de autocontrol al accidentado y
acompanantes, describiendo y aplicando las estrategias de
comunicacion adecuadas.
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3.- RELACION ENTRE LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE DEL
MODULO Y LOS OBJETIVOS GENERALES DEL CICLO:

S? BJETIVO RESULTADOS DE APRENDIZAJE
RA 1 RA 2 RA 3 RA 4
p X X X
q X
r X
S X X

4.- CORRESPONDENCIA ENTRE LOS RESULTADOS DEAPRENDIZAJE Y LOS
CONTENIDOS DEL MODULO:

RA1 RA1 RAZ RAZ RAZ RAZ RA3 RA4
Objetivos | Valoracié | Técnic | Atenci | Atencion | Actuaci | Procedimie | Técnicas
y n inicial as de 6n Basica en 6n nto s de de apoyo
Contenidos | legislacio de la soport | basica | lesiones inicial | inmovilizac | psicologi

n del asistencia | e vital en por en ion y coy
sistema en basico | lesione | agentes | patolog | movilizacié | autocont

Sistemas de X
emergencias

Objetivos de los
primeros X
auxilios

Limites de los
primeros X
auxilios

Marco legal,
responsabilidad X
y ética

profesional

Consideraciones
generales para
la prestacion de X
primeros
auxilios

Proteger:
medidas y X
materiale

Alertar:
protocolo de X
transmision de
la informacion

Socorrer:
prioridades
de actuacion X
en multiples
victimas

Toma de
constantes X
vitales

Traslado en
emergencias X
sanitarias
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Control de
permeabilida
d de las vias
aéreas

Resucitacion
cardiopulmona
r_basica

Desfibrilacion
externa
semiautomatic

Valoracion del
accidentado

Atencion a
traumatismos

Atencion a
lesiones por
calor y frio

Atencion a
lesiones por
electricidad

Atencion a
lesiones por
radiaciones

Atencion en
lesiones por
agentes
quimicos

Contenidos

RA1
Objetivos y
legislacion
del sistema
de
emergencia
s

RA1
Valoracion
inicial de la
asistencia
en
emergencias
y constantes
vitales

RA2
Técnicas
de
soporte
vital
basico

RA2
Atencion
basica en

lesiones
por
agentes
fisicos

RA2
Atencion
Basica en

lesiones
por agentes
quimicos y
biologicos

RA2
Actuacion
inicial en
patologia
organica

de
urgencias

RA3
Procedimient
o sde
inmovilizacio
ny
movilizacion

RA4
Técnicas
de apoyo

psicologico

autocontrol

Atencion en
lesiones por
mordeduras

X

Atencion en
lesiones por
picaduras

Actuacion en
cuadros
convulsivos

ACVy
alteraciones
circulatoria

Reacciones
alérgicas e
intoxicaciones

Posiciones de
seguridad y
espera

Técnicas de
inmovilizacio

Técnicas de
movilizacio

Confeccion de
camillas y

materiales de
inmovilizacion

Respuestas
emocionales :
agresividad y
duelo
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Valoracion del
papel del X
primer

Factores que
predisponen a la
ansiedad en X
situaciones de
accidente o
emergencia
Primeros
auxilios
psicologicos X
situaciones
especiales

5.- BLOQUES Y UNIDADES DIDACTICAS: SECUENCIACION Y TEMPORALIZACION:

Dado que cabe la posibilidad de que una parte importante alumnado trabaja y por tanto
no pueda asistir con regularidad; la temporalizacion se adaptara y modificara para
facilitar la realizacion de los proced1m1entos a todo el alumnado

UD1: objetivos y legislacion del 3 I
BLOQUE 1: : :
PROTOCOLOS DE sistema de emergencias
ASISTENCIA EN UD2: valoracion inicial de la 6 I
UNA URGENCIA asistencia en emergencias y
UD3: técnicas de soporte vital basico 10 Lyl
UD4:atencion basica en lesiones por 3 Il
agentes fisicos
BLOQUE 2: UD5: atencion basica en lesiones por 3 (]
TECNICAS DE agentes quimicos y biologicos
SOPORTE VITAL
BASICO
UDé:actuacion inicial en patologia 3 w
organica de urgencias
BLOQUE 3: 3 "
TECNICAS DE UD7:procedimientos de
MOVILIZACIO movilizacion/inmovilizacion
BLOQUE4: e L 5 m
APOYO PSICOLOGICO UD8:técnicas de apoyo psicologico y
autocontrol

Seguidamente se desarrollan las Unidades Didacticas, en las cuales los Criterios de Evaluacion
de los Resultados de Aprendizaje, aparecen reflejados como Objetivos de Aprendizaje. Del
mismo modo, los Objetivos de Aprendizaje minimos, aparecen remarcados en negrita dentro
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del disefo de cada Unidad Didactica.

Con las actividades programadas en cada Unidad Didactica, quedan desarrollados la totalidad
de los Criterios de Evaluacion asociados en los Resultados de Aprendizaje que figuran en el RD
del titulo y en el Decreto del curriculo del Principado de Asturias.
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UNIDAD DIDACTICA:

DURACION: 1 hora
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

=

. Conocer la planificacion global del médulo profesional.

2. Comprender los métodos que seran aplicados por el/la profesor/a a
lo largo del proceso formativo.
3. Comprender los sistemas que se seguiran para evaluar y calificar a

los/as alumnos/as

4. Conocer las interrelaciones que se dan entre las unidades del
moédulo y con otros médulos.

5. Identificar los conocimientos previos del alumnado en relacion con
los que deben alcanzarse en el modulo.

CONTENIDOS:

CONCEPTUALES

Cualificaciones del ciclo y su relacion con el maédulo.
Objetivos del ciclo que se alcanzan con el médulo.
Objetivos del modulo.

Bloques de contenidos y secuenciacion de UD.
Instrumentos de evaluacion y criterios de calificacion.

PROCEDIMIENTALES

Analisis de las relaciones existentes entre los modulos del
ciclo.

e Analisis de las relaciones del modulo con las cualificaciones
de referencia.

ACTITUDINALES

e Normas y criterios a seguir en el desarrollo del modulo.

ACTIVIDAD OBJETIVO

i PROCEDIMIENTO
METODOLOGIA RECURSOS EVALUACION

A1: Presentacion
de alumnos y

alumnas del 1
grupo y del
profesor/a

Se realizara la presentacion
personal de los alumnos/as y
del profesor/a.

Si el grupo
procede del
curso anterior
no sera
necesaria esta
actividad.

No evaluable
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Se realizara una exposicion
sobre los elementos que
constituyen la programacion
. . del maédulo. Se explicaran los | Aula dotada con
A2: Presentacion :
bloques de contenidos y la ordenadory
de los elementos PR p
1,2y3 distribucion de UD asi como | proyector. No evaluable
que componen la o .
y su temporalizacion. Se Programacion
programacion. L L 2
explicaran también los didactica.
instrumentos de evaluacion a
aplicar y los criterios de
calificacion.
e Se hara una revision de la  |Aula con cafon.
A3: Analisis de la e, . .
cualificacion cuallfllcaaon profesmna!, Boletines
. 4 del titulo y de la relacion oficiales de No evaluable
profesional de , < . e .
F . de modulo con los objetivos | cualificacion,
armacia p ,
del titulo. tituloy
A4:
{gsntlﬁcaaon de Cuestionario elaborado por
. el/la profesor/a en formato e
conocimientos 5 Aula. Evaluacion inicial
. de pregunta corta o de
previos del »” Ay
opcion multiple.
alumno/a en
relacion con el

UNIDAD DIDACTICA N° 1: OBJETIVOS Y LEGISLACION DEL SISTEMA DE
EMERGENCIAS

DURACION: 3 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA1: Realizar la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia

describiendo riesgos, recursos disponibles y tipo de ayuda necesaria.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

1. Enumerar los
emergencias.

distintos componentes de los sistemas de

Describir los objetivos de los primeros auxilios.
Especificar los limites de los primeros auxilios.
Identificar el marco legal, la responsabilidad y la ética profesional.

CONTENIDOS:
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1. Elementos de los sistemas de emergencias

2. Caracteristicas generales de los primeros auxilios
3. Protocolos de actuacion en primeros auxilios

4- Legislacion y competencias en primeros auxilios

CONCEPTOS

1. Especificacion de los componentes de los elementos de los
sistemas de emergencias.

PROCEDIMIENTOS 2. ldentificacion de los distintos tipos de primeros auxilios.

3. Analisis de los protocolos de primeros auxilios

4. Interpretacion de los procedimientos legales.

1. Respeto ante las distintas opiniones.
ACTITUDES 2. Responsabilidad con las nuevas tecnologias
3. Aplicar correctamente la terminologia de la unidad
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ACTIVIDAD | OBJETIVO METODOLOGIA RECURSOS P A LOACIOR
A1:Presentacion El profesor explica los objetivos de Curr1culum. . Observacion
. 1,2,3,4 . ; programacion del .
de la unidad aprendizaje y contenidos de la UD. . directa en el
modulo y de la UD A
A2:Buscar Trabajo en grupos de tres Internet.
informacion alumnos/as buscando informacion y Aula .
: 1,2,3,4 L . Ces Trabajo en grupo
sobre primeros tras revision por el profesor, puesta informatica
auxilios en comun de toda la informacion. Bibliografia
A3:Simulacion Planteamiento de casos tedrico-
X P - Protocolos de los .
de primeros 1 practicos y solucion en grupos de : Prueba practica
. ; . e simulacros
auxilios simulacros de primeros auxilios.
A4: Actividades 1,2,3,4 Explicacion de los ejercicios que Bibliografia Autoevaluacion
del libro de entrega el/la profesor/a. recomendada.
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UNIDAD DIDACTICA N° 2: VALORACION INICIAL DE LA ASISTENCIA EN
EMERGENCIAS Y CONSTANTES VITALES

DURACION: 6 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

RA1: Realizar la valoracion inicial de la asistencia en una urgencia
describiendo riesgos, recursos disponibles y tipo de ayuda necesaria.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

1-

Enumerar las consideraciones generales en la prestacion de
primeros auxilios.

Identificar las medidas y materiales en la proteccion del sistema PAS.
Identificar los protocolos de alerta en el sistema PAS.

Identificar las prioridades de socorro en el sistema PAS.

Realizar la toma de constantes vitales sus registros.

Clasificar los distintos tipos de traslado en emergencias sanitarias.

CONTENIDOS:

1. Fases del sistema PAS.
2. Caracteristicas de las fases de: proteger, alertar y socorrer.
CONCEPTOS 3. Diferentes sistemas de triaje.
4- Constantes vitales y registros.
5- Tipos de traslados.
1. Especificacion de los protocolos de actuacion en el sistema
PAS.
PROCEDIMIENTOS 2. Aplicacion de un sistema de triaje. o
3. Toma de constantes vitales: temperatura, pulso, respiracion
y tension arterial.
4. Aplicacion de los diferentes tipos de traslado.
1. Respeto ante las distintas opiniones.
ACTITUDES 2. Responsabilidad con el material del taller
3. Aplicar correctamente la terminologia de la unidad
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ACTIVIDAD OBJETIVO | METODOLOGIA RECURSOS PRS\/C:ELIJT\E:’)TNO
El profesor explica
los objetivos de Curriculum

A1:Presentacion 1,2,3,4 aprendizajey programacion Observacion directa en
de la unidad contenidos de la UD, del médulo y el aula
establece su relacion de laUD
con el resto de UD
Trabajo en grupos de
tres alumnos/as
A2:Buscar buscando Internet.
informacion sobre 1,2,3,4 informacion y tras Aula Trabajo en grupo
el sistema PAS revision por el informatica
profesor , puesta en Bibliografia
comun de toda la relacionada
informacion
A3:Realizacion Trabajo en grupos de Material .
practica de un 6 _ Lres para la del taller Trabajo en grupo
. simulacion de un
triaje . de
triaje ,
enfermeria
Trabajo en grupos
A4:Realizacion de tres para la Aulay
practica de 5,6 simulacion de los material del Prueba practica
traslados diferentes tipos de taller de
traslados enfermeria
Realizacion de toma
A5:Realizacion de constantes por Material
practica de la 5 parejas y del taller Prueba practica
toma de representacion de
constantes vitales grafica de sus enfermeria

valores
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UNIDAD DIDACTICA N° 3: TECNICAS DE SOPORTE VITAL BASICO
DURACION: 10 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA2: Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con
el objetivo a conseguir.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
1- Identificar la permeabilidad de la via aérea.
2- Describir los pasos a seguir en la RCP.
3- Realizar la secuencia de SVB.
4- Describir la posicion lateral de seguridad.
5- Describir la maniobra de Heimlich.
6- Aplicar el DESA en la resucitacion.
7- Valorar al accidentado segun protocolos de gravedad.

CONTENIDOS:

1. Caracteristicas anatomofisiologicas de la via aérea
2. Maniobras basicas de RCP en adultos, nifios y bebés
3. Caracteristicas del DESA y su técnica de aplicacion

ORI 4- Las posiciones de seguridad
5- Maniobra de Heimlich
6- Protocolos de accidentados
1. Especificacion de los protocolos de actuacion en accidentados.
2. Aplicacion de la RCP en adultos, nifios y bebés.
3. Aplicacion de un DESA.
4. Realizacion de la PSL.
ProidzplilAmes 5. Realizacion de la maniobra de Heimlich.
6. Aplicacion de la RCP en adultos, nifios y bebés.
7. Descripcion 'y aplicacion de protocolos de gravedad

del accidentado.

1. Respeto ante las distintas opiniones.
ACTITUDES 2. Responsabilidad con el material del taller.
3. Aplicar correctamente la terminologia de la unidad.
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ACTIVIDAD OBJETIVO | METODOLOGIA RECURSOS PRSVC‘ELD&”:E%LO
El profesor explica Curriculum

A1:Presentacion
de la unidad

los objetivos de
aprendizaje de la UD,
establece su relacion

programacion
del médulo y

Observacion directa en
el aula

con el resto de UD de la UD
. . Trabajo en grupos de
AZ: Realizacion 4 tres para la Aula/taller Prueba practica
de la PLS . "
simulacion
A3: Realizacion Trabajo en grupos de
de la maniobra de 5 tres para la Aula/taller Prueba practica
Heimlich simulacién
AA4: Visionado de Busqueda en internet Aula de Observacu?p directay
1,2 . o valoracion de la
una RCP de RCP informatic . -
informacion aportada
Material y
A5: Realizacion de Simulacion en grupos aula de .
RCP en muneco 1,2,3,6 de tres de una RCP enfermeria: Prueba practica
muneco,
Identificacion y
manipulacion de las Aula de
Aé6:Realizacion de partes del DESA enfermeria
una resucitacion 3 Realizacion en grupos DESA Prueba practica
con DESA de tres de una Mufeco de
resucitacion con DESA reanimacion
en muneco
A7:Busqueda de Trabajo en grupo para .
protocolos para g Equipos .
6 la recopilacion de . " Trabajo en grupo
valorar a un informatico

accidentado

informacion.

S
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UNIDAD DIDACTICA N°4: ATENCION BASICA EN LESIONES POR AGENTES

FisSICOS

DURACION: 3 horas

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA2: Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con
el objetivo a conseguir.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
1- Describir los procedimientos de actuacion en caso de hemorragia. 2-

Identificar los diferentes tipos de traumatismos.

3- Clasificar las diferentes lesiones por electricidad.

4- Enumerar los dafios y la proteccion ante las radiaciones.

5- Identificar las lesiones producidas por calor y frio.

6- Promover protocolos de actuacion en caso de asfixia.

CONTENIDOS:

CONCEPTOS

Tipos de traumatismos y sus principales causas.
Heridas definicion, tipos y clasificacion.
Hemorragias clasificacion y manifestaciones.
Asfixia: causas, manifestaciones y actuacion.

PROCEDIMIENTOS

Especificacion de los protocolos de actuacion en los diferentes tipos
de traumatismos.

Especificacion de los protocolos de actuacion en los diferentes tipos
de heridas.

Especificacion de los protocolos de actuacion en los diferentes tipos
de hemorragias.

Especificacion de los protocolos de actuacion en los diferentes tipos
de asfixia.

Simulacion de actuacion ante una hemorragia.

Simulacion de actuacion en la asfixia.

Simulacion en el tratamiento inicial de las heridas.

ACTITUDES

1. Respeto ante las distintas opiniones.
2. Responsabilidad con el material del taller
3. Aplicar correctamente la terminologia de la unidad
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‘ PROCEDIMIENTO
ACTIVIDAD OBJETIVO METODOLOGIA RECURSOS EVALUACION
El profesor explica
los objetivos de Curriculum
A1:Presentacion aprendizaje de la programacion Observacion directa en
de la unidad UD, establece su del médulo y el aula
relacion con el de laUuUD
resto de UD
A2:Simulacion del . Material (,1e
. Trabajo en grupo de enfermeria, s
tratamiento 1,2 , Prueba practica
S 2-3 alumnos/as maletin de
inicial de las .
b heridas y curas
A3:Ejercicios de
identificacion de Trabajo en grupo de Material .
. . 1,2 I Trabajo en clase
diferentes tipos 2-3 alumnos/as reprografic
de heridas 0
A4:Visionado de .
actuacion de un Equipo de Observacion dlre_c,ta en
1,2 L el aula y valoracion de
caso de audiovisuales l N
. a participacion
hemorragia
A5:Realizacion de
un esquema Trabajo individual
conceptual sobre 5 con apoyo de la Aula Trabaio en clase
las lesiones que documentacion dada )
producen el calor por el profesor/a.
y el frio
A6:Realizacion de
un cuadro Trabajo individual
sindptico sobre las 3 con apoyo de la Aula Trabaio en clase
lesiones documentacion dada )
producidas por por el profesor/a
electricidad
A7: Realizacion de Trabajo
un esquema sobre individual con
las radiaciones y 4 apoyo de la Aula Prueba objetiva escrita
sus medidas de documentacion
proteccion dada por el
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UNIDAD DIDACTICA N° 5: ATENCION BASICA EN LESIONES POR AGENTES QUIMICOS Y
BIOLOGICOS

DURACION: 3 horas.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE:

RA2: Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con
el objetivo a conseguir.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
1- Discernir entre quemadura quimica y otro tipo de quemadura

2- |dentificar distintos protocolos de actuacion en las quemaduras
quimicas

3- Consultar listados de antidotos

4- Seleccionar los tipos de intoxicaciones mas frecuentes

5- Aplicar los diferentes protocolos de actuacion en las intoxicaciones
6- Describir los tipos mas frecuentes de picaduras y mordeduras

7- ldentificar los pasos a seguir en el protocolo de actuacion de un shock
anafilactico

1-  Quemaduras quimicas, tipologia, medidas de prevencion y protocolo de
actuacion

CONCEPTOS 2- In'toxicac'iones.: clgsificacién ylmgnifestaciones o

Tipos de intoxicaciones: domeésticas y farmacologicas

Lesiones por picaduras y mordeduras

Shock anafilactico: definicion, identificacion y protocolo de actuacion

Distincion entre quemadura quimica y otro tipo de quemadura
Identificacion distintos protocolos de actuacion en las

guemaduras quimicas

Consulta listados de antidotos

Seleccion de los tipos de intoxicaciones mas frecuentes

Aplicacion los diferentes protocolos de actuacion en las intoxicaciones
Descripcion los tipos mas frecuentes de picaduras y mordeduras
Identificacidon los pasos a seguir en el protocolo de actuacion de un
shock anafilactico

N e

PROCEDIMIENTOS

Noo,rw

1. Respeto ante las distintas opiniones.
ACTITUDES 2. Responsabilidad con el material del taller
3. Aplicar correctamente la terminologia de la unidad
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. PROCEDIMIENTO
ACTIVIDAD OBJETIVO METODOLOGIA RECURSOS EVALUACION
El profesor explica
los objetivos de :
Curriculum

A1:Presentacion

aprendizaje de la

programacion del

Observacion directa

de la unidad ub, egt’ablece su médulo y de la UD en el aula
relacion con el
resto de UD
A2:Realizacion de Trabajo Documentacion
un cuadro individual con especifica. _
conceptual sobre 1,2 apoyo de la o , Trabajo en clase
las quemaduras documentacion Bibliografia
quimicas dada por el recomendada.
nvanfoacar ]
A3:Clasificacion e Trabaio y
identificacion de indivi duaJl con Documentacion
las intoxicaciones 3 de | especifica. Prueba
en un cuadro 43 apoyo ce 'a ibliografi objetiva
P documentacion Bibliografia .
sinoptico de dada por el recomendada. escrita
signos y sintomas
profesor/a
A4: Enumeracion Trabajo Documentacion
de’ las lesiones individual con especifica. Prueba
mas frecuentes 6 apoyo de la o , obietiva
por picaduras y documentacion Bibliografia as grita
mordeduras dada por el recomendada.
nvafoacar ]
A5:Examen de un Trabajo Documentacion
protocolo de individual con especifica.
actuacion de 6 apoyo de la Bibliografi Prueba practica
mordeduras y documentacion 1btiografia
orto de picaduras dada por el recomendada.
A6:Descripcion e
identificacion de Trabajo Documentacion
los pasos a seguir individual con especifica.
en un protocolo 7 apoyo de la L , Prueba practica
de actuacion en documentacion Bibliografia
un shock dada por el recomendada.

anafilactico

profesor/a.
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UNIDAD DIDACTICA N° 6: ACTUACION INICIAL EN PATOLOGIA ORGANICA DE
URGENCIAS

DURACION: 3 horas

RESULTADOS APRENDIZAJE:
RA2: Aplica técnicas de soporte vital basico describiéndolas y relacionandolas con

el objetivo a conseguir.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

1- Discernir entre los cuadros convulsivos mas comunes en nifos y en
adultos.
2- ldentificar distintos protocolos de actuacion en convulsiones
3- Consultar tipos de drogas mas frecuentes.
4- Aplicar los diferentes protocolos de actuacion en ACV e infarto de
miocardio
5- Describir las manifestaciones mas frecuentes de un infarto de
miocardio.
1- tipos de cuadros convulsivos mas comunes.
2- protocolo se ecuacion en ACV (accidente cerebro-vascular).
CONCEPTOS : . ; . . .,
3- infarto de miocardio: manifestaciones y protocolo de actuacion
. 4- intoxicacion por drogas
1- Enumeracion de los cuadros convulsivos mas comunes en nifos y en
adultos.
2- Identificacion distintos protocolos de actuacion en
convulsiones 3- Consulta de los tipos de drogas mas frecuentes.
AN 4- Aplicacion de los diferentes protocolos de actuacion en ACV e infarto
de miocardio
5- Descripcion las manifestaciones mas frecuentes de un infarto
de miocardio.
1. Respeto ante las distintas opiniones.
ACTITUDES 2. Responsabilidad con el material del taller
3. Aplicar correctamente la terminologia de la unidad
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ACTIVIDAD OBJETIVO | METODOLOGIA RECURSOS v
El profesor explica
los objetivos de Curriculum
A1l:presentacion de aprendizaje de la programacion del Observacion
la unidad UD, establece su modulo y de la directa en el
relacion con el upD. aula
resto de UD.
A2: lectura del libro
de texto y Trabajo Documentacion
realizacion de un individual con especifica
cuadro sinoptico 1,2 apoyo de la Bilflio rafié Trabajo en clase
sobre los distintos documentacion recomegn dada
tipos de dada por el ’
convulsiones en profesor/a.
A3: : lectura del .
libro de textoy in d::/:?jzgjlocon Documentacion
realizacion de un 4 apoyo de la especifica. Trabajo en clase
cuadro sinoptico documentacion Bibliografia
sobre las d recomendada.
- . ada por el
manifestaciones de P ,
A4: lectura del libro Trabajo Documentacion
de textoy individual con especifica
realizacion de un 4,5 apoyo de la Bibliografié Prueba practica
protocolo de documentacion recomendada
actuacion en infartos dada por el )
A5: realizacion de Trabajo
un listado de drogas individual con Documentacion
de uso mas 3 apovo de la especifica. Prueba
frecuente, su doc%rzentacién Bibliografia objetiva
intoxicacion y los d recomendada. escrita
. o ada por el
primeros auxilios profesor/a.
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UNIDAD DIDACTICA  N° 7: PROCEDIMIENTOS DE INMOVILIZACION Y
MOVILIZACION.

DURACION: 3 horas

1 RESULTADOS APRENDIZAJE:

RA3: Aplica procedimientos de inmovilizacion y movilizacion de
victimas seleccionando los medios materiales y las técnicas

2 OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:
1- ldentificar los tipos de rescate de accidentados.
2
3- Clasificar los diferentes tipos de vendaje.
4
Describir las posiciones de espera en accidentados.

Determinar las condiciones de seguridad de un rescate.

Realizar de los vendajes mas usuales en primeros auxilios. 5-

6- Enumerar las formas de evacuacion de accidentados.
7- Promover la evacuacion de accidentados.

3 CONTENIDOS:

1- rescate y movilizacion de un accidentado en condiciones de seguridad.
2- técnicas de movilizacion de heridos.

CONCEPTOS 3- tipos y técnicas de aplicacion de

vendajes. 4- principales posiciones de

espera.

consulta de los tipos de rescate de accidentados.
enumeracion las condiciones de seguridad de un rescate.
Clasificacion los diferentes tipos de vendaje.

Realizacion de los vendajes mas usuales en primeros auxilios.
Descripcion las posiciones de espera en accidentados.
Enumeracion las formas de evacuacion de accidentados.

PROCEDIMIENTOS

Respeto ante las distintas opiniones.
Responsabilidad con el material del taller
Aplicar correctamente la terminologia de la unidad .

ACTITUDES

e e S
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ACTIVIDAD OBJETIVO | METODOLOGIA RECURSOS PRSVCEI'_ME%LO
El profesor explica los curriculum

A1:Presentacion

objetivos de
aprendizaje de la UD,

programacion del

Observacion directa

de la unidad = modulo y de la en el aula
establece su relacion UD
con el resto de UD
A2: Visionado de Busqueda por Aula de
uno/varios 1,2 Internet de informatica Trabajo en clase
rescates. diferentes rescates. y/o
audiovisuales
A3: Visionado de Busqueda por Aula de
de s Internet de . s .
movilizacion de 1,2 . . informatica Trabajo en clase
. diferentes tipos de
heridos movilizacion de y/o
. audiovisuales
accidentados
A4: Visionado de Busqueda por Aula de
.. Internet de las . " .
la técnica de 1,6 , . . . informatica Trabajo en clase
. técnicas y situaciones
retirada del . y/o
de retirada de casco L
casco audiovisuales
A5: Realizacion
de los vendajes Trabajo en grupo de Material de i
de 3,4 , Prueba practica
. el s 2-3 alumnos/as enfermeria
inmovilizacion
de accidentados
mas frecuentes
A6. Simulacion de
posiciones de 2 Trabajo en grupo de Aula Prueba préctica

espera de
accidentados

2-3 alumnos/as
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UNIDAD  DIDACTICA N° 8: TECNICAS DE APOYO  PSICOLOGICO Y
AUTOCONTROL.

DURACION: 3 horas

RESULTADOS APRENDIZAJE:

RA4: Aplica técnicas de apoyo psicologico y de autocontrol al accidentado vy
acompanantes, describiendo y aplicando las estrategias de comunicacion
adecuadas.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE:

1- Describir las respuestas emocionales en relacion con la ayuda de
accidentados y familiares.

2- Diferenciar el papel del primer interviniente.

3- Promover estrategias de apoyo psicologico en emergencias.
4- Asistir en los primeros auxilios psicolégicos.

5- Dirigir la adecuada atencion a familiares de victimas.

6- Enumerar los factores que predisponen a la ansiedad en situaciones de
emergencia.

CONTENIDOS:

1- Las habilidades sociales en relacion con la ayuda de accidentados vy
familiares.

CONCEPTOS 2- Estrategias de apoyo psicologico en emergencias.

3- primeros auxilios psicologicos en situaciones especiales.

4- La adecuada atencion a familiares de victimas.

1- Descripcion las habilidades sociales en relacion con la ayuda de
accidentados y familiares.

PROCEDIMIENTOS 2-  Seleccion de estrategias de apoyo psicoldgico en emergencias.

3-  Enumeracion de los primeros auxilios psicolégicos.

4-  Descripcion de protocolos de atencion a familiares de victimas.

1. Respeto ante las distintas opiniones.
ACTITUDES 2. Responsabilidad con el material del taller.
3. Aplicar correctamente la terminologia de la unidad.
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ACTIVIDAD OBJETIVO METODOLOGIA RECURSOS EVALUACION
El profesor explica los Curricul
. objetivos de urrncuium .
A1: Presentacion de programacion del Observacion

la unidad.

aprendizaje de la UD,
establece su relacion
con el resto de UD.

modulo y de la
upD.

directa en el
aula

A2: Realizacion de un
cuadro sinoptico de
las distintas

Trabajo individual
con apoyo de la

Documentacion
especifica.

. . 1,2 documentacion dada s , Trabajo en clase.
manifestaciones or el profesor/a Bibliografia
psicologicas en Icajel lib?o de textoy recomendada.
emergencias. )
A3: Simulacion de
apoyo p_s1colog1co a 3,46 Trabajo en grupo de Aula. Prueba practica
las victimas y sus 2-3 alumnos/as.
familiares.
A4: Visionado de , Ob;ervaqon
o Busqueda por Internet Aula de directay
técnicas de L . res L,
L 3,4,5 de técnicas de informatica valoracion de
comunicacion de L, . o,
- comunicacion. y/o la informacion
malas noticias.

audiovisuales.

aportada
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6.- OBJETIVOS MINIMOS DE APRENDIZAJE

Se corresponden con los que estan senalados en negrita en cada una de las
unidades didacticas.

7.- PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION:
7 .1 INSTRUMENTOS DE EVALUACION:

Serviran para determinar el grado de conocimientos y destrezas alcanzados por el
alumnado una vez desarrolladas las correspondientes actividades de ensenanza
aprendizaje.

e Observacion directa en el aula:

Permitira valorar los contenidos actitudinales fijados en las distintas unidades
didacticas: trabajo con seguridad, actitud activa y colaboradora, cuidado del
material, responsabilidad, respeto por las diferentes opiniones, respeto a las
normas basicas de educacion, valorar la importancia del trato respetuoso
(companeros, profesores, futuros empleadores, pacientes), valorar la importancia
de seguir las normas, etc. La presentacion de preguntas tipo test de cada uno de
los temas impartidos permitira evaluar al alumno de forma continua su proceso de
ensenanza-aprendizaje.

e Pruebas objetivas escritas:

Se trata de ejercicios escritos con cuestiones tedricas y practicas (preguntas cortas,
test...)

e Trabajos o actividades de clase:

Permiten valorar aptitudes como el trabajo en equipo, la capacidad para
buscar informacion y presentarla de forma clara, manejo de herramientas de
presentacion (PP), etc. Estos trabajos podran realizarse en grupos o
individualmente y se presentaran dentro del plazo establecido por el profesorado.
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7.2 PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION:

La evaluacion se realizara en base a los objetivos de aprendizaje y criterios
de evaluacion propuestos en cada unidad didactica o unidad de trabajo. Se
evaluaran los logros del alumnado, de los objetivos propuestos y el grado de
adquisicion de las competencias.

7.3 CRITERIOS DE CALIFICACION:

Con la informacién aportada por los instrumentos de evaluacion propuestos
ponderamos el grado de logro de los objetivos propuestos.

1: OBSERVACION SISTEMATICA EN EL AULA: 10%

Se refiere a la valoracion de la actitud frente a la materia, la puntualidad en
la ejecucién de las tareas, el orden en el material propio y en el
taller/laboratorio, el trabajo en equipo, etc.

2 TRABAJOS INDIVIDUALES O EN GRUPO: 10%

Se valorara el trabajo de cada alumno/a (tener en cuenta la opinién del
propio grupo y del profesor/a). Si en un determinado trimestre no se
encargan trabajos, el porcentaje de nota de este apartado se sumara a
pruebas objetivas.

3 PRUEBAS OBJETIVAS: 80%

Preguntas tipo test o de respuesta corta. Podra realizarse una o varias
pruebas objetivas que incluyan una o varias UD terminadas, sobre contenidos
teodricos y practicos.

Como norma general, los examenes parciales seran eliminatorios y haran
media para elaborar la nota final.

En caso de no realizarse trabajos, el 10% correspondiente se anadira al 80%
de pruebas objetivas.
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OBSERVACION EN EL TRABAJOS INDIVIDUALES O EN PRUEBAS
AULA GRUPO OBJETIVAS
10% 10% 80%

7.4 LA EVALUACION CONTINUA EN PRIMEROS AUXILIOS:

Se evaluara por trimestres (3 evaluaciones) en base a los criterios de calificacion que se
expresan mas adelante y el modulo se considerara aprobado cuando estén superadas
todas las evaluaciones.

El sistema de evaluacion continua supondra la realizacion, al término de cada dos o tres
temas (segln la carga de contenidos), de una prueba objetiva escrita tipo test y/o
preguntas cortas, sobre los contenidos tedricos y practicos impartidos.

Es condicion indispensable para ser evaluado de esta forma, que el alumno no haya
superado mas del 20% de faltas de asistencia a este modulo (7 periodos lectivos,
computados trimestralmente), tanto si son faltas justificadas como injustificadas.

La entrega de todos los trabajos y actividades sera puntual, en el dia marcado. Se
evaluara por trimestres (3 evaluaciones) en base a los criterios de calificacion que se
expresan mas adelante y el moddulo se considerara aprobado cuando estén
superadas todas las evaluaciones, calculando entonces la media aritmética. .

En caso contrario, es decir cuando alguna de las 3 evaluaciones esta suspensa,
se realizara una prueba global y Unica que sera a finales de mayo a la que el
alumnado asistira con la evaluacion no superada. Si realizada esta prueba, el/la
alumno/a sigue con parte de la materia sin superar, podra acudir a una prueba
extraordinaria a finales de junio (ver apartado prueba extraordinaria).

Si el/la alumno/a, una vez realizadas estas pruebas no hubiese superado el modulo en
la convocatoria extraordinaria de junio, debera repetirlo en su totalidad,
matriculandose en el curso correspondiente del siguiente periodo lectivo y podra
optar a superarlo realizando la evaluacion extraordinaria que corresponda segun el
ciclo formativo, o repitiendo el curso de 1°.

7.6 PRUEBAS EXTRAORDINARIAS:

Los/as alumnos/as que terminado el periodo de evaluacion ordinario no
tengan superado un modulo debera realizar una prueba extraordinaria sobre los
contenidos no superados. Le fecha de dicha prueba sera en junio.

El profesorado entregara un plan de recuperacion indicando los contenidos a
trabajar en relacion con los minimos establecidos. Asimismo, el alumnado sera
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informado por escrito de las caracteristicas y contenidos de la prueba a realizar y
del tiempo disponible.

Los criterios de calificacion de la prueba seran los siguientes:
e Prueba objetiva tedrico-practica: 80%.
e Prueba practica de taller/laboratorio:  20%.

Si no se realizase examen practico, el 100% de la nota se calculara a partir de
la prueba objetiva teodrico-practica.

Si realizada esta prueba extraordinaria el/la alumno/a siguiese sin superar el
modulo, debera matricularse del mismo nuevamente y cursar la materia en su
totalidad.

7.5 EVALUACIQN DEL ALUMNADO CON PERDIDA DE POSIBILIDAD DE SER
EVALUADO SEGUN LOS CRITERIOS DE EVALUACION CONTINUA:

Método alternativo de evaluacion:

En el caso de que un/a alumno/a con un elevado numero de faltas de
asistencia (superior al 20% de la duracion total del moddulo y contabilizado
trimestralmente), pierda la posibilidad de ser evaluado segin criterios de
evaluacion continua, sera evaluado de la parte no superada en ese momento de la
forma siguiente:

Observacion y entrega de trabajos de aula realizados hasta el momento de la
evaluacion correspondiente: 10%.

Prueba objetiva escrita sobre contenidos tedricos y/o practicos impartidos
durante el trimestre: 45%.

Ejercicio practico, sobre contenidos practicos no evaluados previamente y que
seran especificados por el profesor: 45%.
Si no se realizase ejercicio practico, la nota de la prueba objetiva escrita

supondra un total del 80% de la nota final.

Si no se considera evaluable la elaboracion de trabajos, la prueba objetiva y/o
ejercicio practico supondra el 100% de la nota final.
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8.- CRITERIOS PARA EL APOYO Y EVALUACION DEL ALUMNADO DE
INCORPORACION TARDIA.

- El alumno/a tiene derecho a incorporarse al sistema de Evaluacion Continua.

- Las faltas de asistencia a clase deben computarse a partir del momento en que
es matriculado y obligada la asistencia a clase.

- Su punto de inicio en cada Mddulo es el que corresponda al desarrollo de la
Programacion en ese momento.

- Para actualizarse en la programacion ya impartida se articulara algunos
tiempos con el fin de orientarlo en el estudio, explicaciones, aclaraciones,
ejercicios, etc.

- Tiene derecho a la realizacion de todos los examenes contemplados en el sistema
de evaluacion continua (examenes ordinarios y recuperaciones).

- Los criterios de evaluacion y calificacion son los contemplados en el apartado
de evaluacion ordinaria.

- Una vez incorporado, los examenes ordinarios que se programen a partir de ese
momento, tendran el mismo calendario que para el resto del grupo.

- Los examenes ordinarios ya realizados se haran en la fecha de recuperacion del
grupo aula. En caso de no superarlos tendran derecho a una recuperacion.

9.- ATENCION ALUMNOS/AS CON DIFICULTADES DE APRENDIZAJE:

El equipo educativo valorara las dificultades de aprendizaje del alumno vy
propondra una serie de medidas que ayuden a solventar en la medida de lo posible
los problemas observados de forma que al menos se superen los objetivos minimos.



